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ΘΕΜΑ: ΕνημÝρωσπ ποfuτþν νια τη λÞψπ υÝτρων αυτοποοστασßαò λüνω
πληυυυοικþν φαινουÝνων
ΣΧΕΤ: α) Η ΥΑ 1299Ι74-2003 «-Εγκριση του Γενικοý Σχεδßου ΠολιτικÞò Προστασßαò με τη συνθηματικÞ

λÝξη ΞΕΝΟΚΡΑΤΗΣ»
β} Το Üρθρο ß2 του Ν. 3013/2002 «Περß αναβÜθμισηò τηò ΠολιτικÞò Προστασßαò και λοιπÝò

διατÜξειò» (ΦΕΚ 102 τευχ. Α'}
γ} Το Üρθρο 160 του Ν, 38δ2/2010 «ΝÝα ΑρχιτεκτονικÞ τηò αυτοδιοßκησηò και τηò

αποκεντρωμÝνηò διοßκησηò - Πρüγραμμα ΚαλλικρÜτηò»
δ} Το ΓΓ3Ι13-01-2011 Ýγγραφο τηò ΓενικÞò Γραμματεßαò ΠολιτικÞò Προστασßαò «Λειτουργßα

Συντονιστικþν ΟργÜνων ΠολιτικÞò Προστασßαò μετÜ την εφαρμογÞ του ΠρογρÜμματοò «ΚαλλικρÜτηò»
ε} Η υπ' αρθ. 97545/12-09-2014 ΠΝΑ,/ΓενικÞ Δνση ΕσωτερικÞò Λειτουργßαò/Δνση Αιοßκησηò/Τμ.

Προσωπικοý απüφαση «Ορισμüò Αντιπεριφερειαρχþν
ζ. Η υπ' αριΘ. 982θ't/15{θ-2014 ΠΝ§ΓενικÞ Δνση ΕσωτερικÞò Λειτουργßαò/Δνση ΑιοßκησηòßΤμ.

Προσωπικοý απüφαση «Μεταβßβαση Üσκησηò αρμοδιοτÞτων σουò Αντιπεριφερειαρχεò
η)Η υπ' αριθ, 99/14{3-2011 üπωò τροποποιÞθηκε με την υπ' αριθ. 104Ι23Δ3-2011 απüφασÞ

μαò «ορισμüò εκπροσþπων πολιτικÞò προστασßαò Περιφερειακþν ΕνοτÞτων Καλýμνου, Κω και
ΚαρπÜθου»

θ)Η υπ'αρý, ß16Ι2014απüφασÞ τηòΠ.Ν.Α. "Ορσμüò μελþνψασυμμετοχÞσταΣυντονιστικÜ.
¼ργανα ΠολιπκÞò Προστασßαò ΚυκλÜδων και Π.Ε. ΔωδεκανÞσου"

ι) Η υπ' αριθ. 51Ι2α-10,2014 απüφασÞ για συγκρüτηση Σ.Ο,Π.Π. ΠεριφερειακÞò Ενüτηταò
ΔωδεκανÞσου

κ} Η υπ. αριΘ. 6658/2ß-10-2014 εγκýκΛιοò τηò ΓενικÞò Γραμματεßαò ΠολιτικÞò Προστασßαò με θÝμα
«Σχεδιασμüò και δρÜσειò πολιτικÞò προστασßαò για την αντιμετþπιση κινδýνιττν απü την εκδÞλωση
πλημμυρικþν φαινομÝνων».

λ)Το υπ' αρΘ, 63/04-ΙΙ-20ß4 Πρακτικü Σ.Ο.Π.Π.

Σýμφωνα με το ανωτÝρω (λ) σχετ,, επειδÞ υφßσταται ο κßνδυνοò εκδÞλωσηò
πλημμυρþν στην περιοχÞ μαò παρακαλοýμε üπωò προβεßτε στην ενημÝρωση των
πολιτþν ενüψει του επερχüμενου χειμþνα για τη λÞψη μÝτρων αυτοπροστασßαò λüγω
πλημμυρικþν φαινομÝνων, Στα ττλαßσια αυτÜ σαò επισυνÜπτουμε τιò σχετικÝò οδηγßεò
που Ýχουν εκδοθεß απü τη ΓενικÞ Γραμματεßα ΠολιτικÞò Προστασßαò και παρακαλοýμε
üπωò αναρτηθοýν δωρεÜν στον Ýντυπο και ηλεκτρονικü τýπο.

ΕπιπλÝον, παρακαλοýνται οι εκπρüσωποι των ΔÞμων, τηò ΠεριφÝρειαò, των
ΣωμÜτων Ασφαλεßαò και λοιπþν δυνÜμεων πολιτικÞò προστασßαò να δßνουν αντßστοιχεò
οδηγßεò σε ενημερωτικÝò εκπομπÝò τηò τοπ|κÞò τηλεüρασηò, του ραδιοφþνου Þ των
εφημερßδων,

Το παρüν να αναρτηθεß στον ιστοχþρο τηò ΠεριφÝρειαò Νοτßου Αιγαßου
http:l1ισvιlyι. ρη αß,α ον.q r.

ΣυνηυυÝνα: δýο (2) σελßδεò

Ο Χωρικüò Αντιπεριφερε,Üρχηò

ΧαρÜλαμποò Κüκκνοò



ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ

ΠΡοΣ:

1. ΠεριφÝρεια Ν. Αιγαßου/Γρ, Τýπου & Δημοσßων ΣχÝσεων
2. ΠΝΑ/Τμ. ΠληροφορικÞò Δωδ/σου
3, ΠΝΑ/Περιφερειακοß Σýμβουλοι Περιφερειακþν ΕνοτÞτων Καλýμνου, Κω και ΚαρπÜθου

(υπüψιν κ. Χαλκιδιοý, κ. ΘεμÝλαρου κα κ_ ΜηνατσÞ)
4. ΠΝΑ/ΠεριφερειακÝò Ενüτητεò Καλýμνου, Κω και ΚαρπÜθου (υπüψιν εκπροσþπων πολιτικÞò

προστασßαò κ. ΠατανÜ, καò Καπüκα και κ. Διακßδη)
5. ΠΝΑ/ΓευκÞ Δνση Δημüσιαò Υγεßαò και ΚοινωνικÞò ΜÝριμναò
6. ΠΝΑ/Δνση Τεχνικþν ¸ργων Δωδ/σου
7. ΠΝΑΙΤμ, Τεχνικþν¸ργων Κω, Καλýμνου και Γρ. Τεχwκþν ¸ργων ΚαρπÜθου
8. ΠΝΑ/Τμ. ΠεριβÜλλοντοò & Υδροοικονομßαò ΔωδΙσου
θ. ΠεριφερειακÞ ¸νωση ΔÞμων Ν. Αγαßου/Τοπικü ΠαρÜρτημα ΔωδεκανÞσου
10. ΔÞμοι Περιφερειακþν ΕνοτÞτων Ρüδου, ΚαρπÜθου, Κω και Καλýμνου
11. 95 ΑΔτΕ - 80 ΑΔτΕ
12. Α'ΑσιυνομικÞΔιεýθυνσηΔωδεκανÞσου
13, Β'ΑστυνομικÞ Δνση ΔωδεκανÞσου
14. ΠυροσβεστικÞ Υπηρεσßα Ρüδου,|5, ΠυροσβεστικÞ Υπηρεσßα Κω,Ι6. Κεντρικü Λιμεναρχεßο Ρüδου
17. ΛιμεναρχεßαΚαλýμνου, ΛÝρου, Κω και ΚαρπÜθου
º8. ΕΚΑΒ Ρüδου
1θ, ΝομαρχιακÜ ΓενικÜ Νοσοκομεßα Καλýμνου και Κω
20, Κρατικü ΘεραπευτÞριο ΛÝρου
21. ΚÝντρο Υγεßαò ΚαρπÜθου
22, Δνση Δασþν Δωδ/σου
23, ΔΕΗ Ρüδου
24. ΔΕΗ Κω
25, Ενþσειò Ξενοδüχων Δωδ/σου
26. ΕθελοντικÝò Οργανþσειò ΠολιτικÞò Προστασßαò νομοý Δωδ/σου
27. ΕΤΑιΠΡοΦΥΚΑ
28. Τ.Ε.Ε.

ΚοΙΝοΠοΙΗΣΗ:

1- ΑποκεντρωμÝνη Διοßκηση Αιγαßου/Δνση ΠολιτικÞò Προστασßαò
2. ΠΝΑ/Γρ. Περιφερειακþν Συμβοýλων ΣΟΠΠ ΠΕ Δωδ/σου κ. Ευσιρατßου και κ. Δρακιοý
3, ΠΝΑ/Δνση ΠολιτικÞò Προστασßαò



ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΥΤΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ
ΕΝΑΝΤΙ ΠΛΗΜΜΥΡΙΚΩΝ ΦΑΙΝΟΜΕΝΩΝ

Απü τη ΓενικÞ Γραμματεßα ΠολιτικÞò Προστασßαò Ýχουν εκδοθεß οι εξÞò Οδηγßεò
Αυτοπροστασßαò σε περßπτωση πλημμυρικþν φαινομÝνων:

1. ΕνÝρνειε< πριν απü την πληυμýρα

ΕÜν κατοικεßτε σε περιοχÞ που κατÜ το παρελθüν εßχε προβλÞματα απü πλημμýρεò:

ο Βεβαωθεßτε üτι ra φρεÜτια Ýξω απü το σπßτι σαò δεν εßναι φραγμÝνα.. Βεβαιωθεßτε üτι οι υδρορροÝò των σπιτιþν λειτουργοýν κανονκÜ.
. Περιοριστεßτε στιò αναγκαßεò μετακινÞσειò.. Αποφýγετε την εργασßα και την παραμονÞ σε υπüγειουò χþρουò, εÜν αυτü δεν εßναι απαραßτητο

2, ΕνÝρνειε< κατÜ τη διÜρκεια Ýντονηò βροχüπτωσηò

ο Μεßνετε ξýπνσι και σε επαγρýτΓνηση. Πολλοß θÜνατοι απü λασποροÝò συνÝβησαν üταν οι
Üνθρωποι κοιμüταν. Ακοýστε το ραδιüφωνο για προειδοποιÞσειò σχετικÝò με φαινüμενα Ýντονηò
βροχüπτωσηò. Οι μικρÞò διÜρκειαò, Ýντονεò βροχοπτþσειò μπορεß να εßναι πολý επκßνδυνεò
ιδιαßτερα μετÜ απü περιüδουò παρατεταμÝνων βροχοπτþσεων και Ýντονηò υγρασßαò,

. ΠροσÝξτε μÞπωò ακοýσετε παρÜξενουò θορýβουò που πιθανολογοýν κινÞσειò εδαφþν. ΤÝτοιοι
θüρυβοι μπορεß να προÝρχονται απü σπÜσιμο δÝντρων Þ απü το κτýπημα βρÜχων, ¸ναò
αρχικüò θüρυβοò απü κýλσμα λÜσπηò Þ κατρακýλισμα απü θραýσμαια πετρωμÜτων μπορεß να
προηγεßται μεγÜληò Ýκτασηò κατολßσθησηò.

ο Αν εßσιε κοντÜ σε χεßμαρρο Þ ρÝμα μεßνετε σε ετοιμüτητα για οποιαδÞποτε ξαφνκÞ αýξηση Þ

μεßωση στη ροÞ του νεροý και για τυχüν αλλαγÞ στη καθαρüτητα του. ΤÝτοιεò αλλαγÝò μπορεß να
υποδεßκνýουν ενεργοποßηση ροþν θραυσμÜτων Þ κατολισθÞσεων που βρßσκονται σε πιο ψηλÜ
σημεßα,

ο Αν βρßσκεστε σε περιοχÝò επικßνδυνεò για κατολισθÞσειò και λασποροÝò, ενημερωθεßτε για τιò
πιθανÝò οδοýò διαφυγÞò, Ýτσι þστε να τιò χρησιμοποιÞσετε üταν παραστεß ανÜγκη. Θυμηθεßτε
παρüλα αυτÜ üτι η οδÞγηση κατÜ τη διÜρκεια Ýντονηò βροχüπτωσηò εßναι πολý επικßνδυνη.

ο Να εßστε Ýτοιμοι να μετακινηθεßτε γρÞγορα. Μην καθυστερεßτε. Δþστε προτεραιüτηια στην
ασφÜλεια του εαυτοý σαò και üχι των υπαρχüντων σαò.

. Μεßνετε σε ετοιμüτητα και επαγρýmιηση üταν οδηγεßτε. Τα κρÜσπεδα κατÜ μÞκοò των οδþν ε[ναι
ιδιαßιερα ευαßσθητα σε κατολισθÞσειò, Παρατηρεßτε με προσοχÞ τον δρüμο για πθανÜ σημÜδια
καθßζησηò, κατÜρρευσηò, λÜσπηò, καταπτþσειò βρÜχων και Üλλα σημÜδια πιθανþν ροþν
θραυσμÜτων.

. ΕÜν δεν μπορεßτε να απομακρυνθεßτε, μετακινηθεßτε σε υψηλüτερο üροφο του οικÞματοò.

3. ΕνÝρνειεò κατÜ τη διÜρκεια τη< πλημυýραò

. Εγκαταλεßψτε υπüγειουò χþρουò και μετακινηθεßτε σε ασφαλÝò υψηλü σημεßο.

. Μη διασχßζετε χειμÜρρουò πεζüò/Þ Þ με το αυτοκßνητο σαò.
ο Εγκαταλεßψτε το αυτοκßνητü σαò αν ακινητοποιÞθηκε και ενδÝχεται να παρασυρθεß Þ να

πλημμυρßσει.
ο Μεßνετε μακριÜ απü ηλεκτροφüρα καλþδια,
ι Μην πλησιÜζετε σε περιοχÝò, üπου Ýχουν σημειωθεß κατολισθÞσειò,

4. ΕνÝρνειε< σε πεοιοχÝò που Ýιουν πλημμυρßσει



. Μεßνετε μακριÜ απü περιοχÝò που Ýχουν πλημμυρßσει Þ εßναι επικßνδυνεò να πλημμυρßσουν ξανÜ
στιò επüμενεò þρεò.

. Η πλημμýρα ενδÝχεται να Ýχει μεταβÜλει τα χαρακτηριστικÜ γνþριμων π_εριοχþν και τα νεβ να
Ýχουν παρασýρει μÝρη του δρüμου, των πεζοδρομßων κλπ.

. Εγκυμονοýν κßνδυνοι απü σπασμÝνα οδοστρþματα, περιοχÝò με επικßνδυνη κλßση, λασπορροÝò
κλπ.

. Τα νερÜ ενδÝχεται να εßναι μολυσμÝνα αν Ýχουν παρασýρει μαζß τουò απορρßμματα, νεκρÜ ζþα
και διÜφορα αντικεßμενα.

. ΠροσÝχετε þστε η παρουσßα σαò να μην εμποδßζει τα συνεργε[α διÜσωσηò,
ο Μην πλησιÜζετε σε περιοχÝò üπου Ýχουν σημειωθεß κατολισθÞσειò και πτþσειò βρÜχων.ι ΕλÝγξτε αν το σπßτι Þ ο χþροò εργασßαò σαò κνδυνεýει απü πιθανÞ πτþση βρÜχων.

Αν πρÝπει οπωσδÞποτε να βαδßσετε Þ να οδηγÞσετε σε περιοχÝò που Ýχουν πλημμυρßσει:

ο ΠροσπαθÞστε να βρεßτε σταθερü Ýδαφοò.
ο Αποφýγετε νερÜ που ρÝουν.. Αν βρεθεßτε μπροσιÜ σε δρüμο που Ýχει πλημμυρßσει σταματÞστε και αλλÜξτε κατεýθυνση.
r Αποφýγετε τα λμνÜζοντα νερÜ που μπορε[ να γßνουν αγωγοß ηλεκτρικοý ρεýματοò, στην

περßπτωση που υπÜρχουν υπüγεια καλþδια ηλεκτρικοý ρεýματοò Þ διαρροÝò απü
εγκαταστÜσειò.

ο Ακολουθεßσιε ιιò οδηγßεò των αρμüδιων αρχþν.

5. ΑποκατÜσταση των ζηυιþν στο σπßτι Þ στο ιþρο ερνασßαζ σαζ

Αν η περιοχÞ που διαμÝνετε εßχε εκκενωθεß, μην επιστρÝψειε, προτοý οι αρχÝò ενημεριßτσουν
üτι εßναι ασφαλÝò.

Πριν αρχßσετε τιò διαδικασßεò αποκατÜστασηò ιου χþρου σαò:

ο Κλεßστε την τροφοδοσßα ηλεκτρικοý ρεýματοò, ακüμα και αν στην περιοχÞ σαò Ýχει διακοπεß το

ρεýμα,ι Κλεßστε την παροχÞ νεροý, καθþò το δßκτυο μπορεß να Ýχει υποστεß βλÜβεò.

Πα να εξετÜσετε Ýνα κτßριο που Ýχει πλημμυρßσει, δεßξτε ιδιαßτερη προσοχÞ:

. ΦορÝστε κλειστÜ παποýτσια, þστε να αποφýγετε τραυματισμοýò στα πüδια ατü αντικεßμενα Þ
ανωμαλßεò σιο Ýδαφοò, που κρýβονται απü τα νερÜ.

ι ΕξετÜστε τοßχουò, πüρτεò, σκÜλεò και παρÜθυρα,
ο ΕξετÜστε τα δßκτυα ηλεκτρικοý ρεýματοò, νεροý, αποχÝτευσηò,

ΘΥΙ\ΙΗΘΕΙΤΕ: Οι κßνδυνοι απü την πλημμýρα δεν υποχωροýν αμÝσωò μετÜ την Ýναρξη τηò απüσυρσηò
των υδÜτων.


